B Comment avez-vous Vécu cette crise
sur le plan alimentaire ?

Vos habitudes de consommation ont-
elles changées ?

Jai tres bien vécu la situation. Mes
habitudes alimentaires ont changé
durant cette période.

Je me suis rapprochée des produits
locaux.

Je me fournissais auprés d’'un agriculteur du
Morne-Rouge que jai connu par le biais de
ma mere qui s’'approvisionne régulierement
aupreés de lui.

Mes paniers de légumes et fruits de
saison m’étaient livrés a domicile, apres
que jaie passé commande par whatsapp.
Pour le reste des produits, surtout le non
alimentaire, j'allais en supermarché, surtout
par rapport a mon bébé. Cependant, je m'y
rendais tous les quinze jours alors que
d’habitude, j'y allais deux ou trois fois par
semaine.

B Quels enseignements tirez-vous de
cette crise sur le plan alimentaire ?
Pensez-vous adopter de nouveaux
comportements a la sortie de cette
période ?

Nous devons prendre conscience que le
pays a besoin de vivre de ses produits.
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« Vous m’'avez permis de connaitre,
de découvrir des produits qu’on connait
mais qu’on ne consomme pas forcément.
Continuez a proposer des paniers ! »

J'ai pris la résolution de me réapproprier
nos produits locaux, de changer mon
alimentation et de consacrer plus de
temps a préparer mes repas pour mieux
apprécier nos produits frais.

Je continuerai aussi a profiter du systeme
de livraisons a domicile.

La qualité, la quantité et les prix me
conviennent.

Je payais mon panier vingt-neuf euros et j'y
trouvais une grande diversité de produits :
tomates, patates douces, dachines,
ignames, concombres, ananas, mangots,
pasteques, ... selon ce que je choisissais et
selon la disponibilité.

B Quel message aimeriez-vous adresser

a nos agriculteurs ?

Je vous dis merci d’avoir été mobilisés
durant ces deux mois.
Continuez dans ce sens.
intéressant.

Vous m’'avez permis de connaitre, de
découvrir des produits qu’'on connait
mais qu’on ne consomme pas forcément.
Continuez a proposer des paniers !

C'est trés

Un grand, grand MERCI a vous !




